CONVIVIR, un proyecto ilusionante e innovador

Los socios de CONVIVIR, tras cuatros anos y medio de la inauguracion del
equipamiento, creemos llegado el momento de difundir aspectos esencia-
les del proceso seguido hasta ahora: los primeros esbozos de la idea inicial,
la formacién del grupo motor, las ilusiones, desafios, problemas y dedica-
cion inherente a este tipo de proyectos. Aunque las motivaciones pueden ser
diversas, el aspecto mas compartido por los involucrados en iniciativas de
cohousing es “tomar la iniciativa sobre nuestros procesos personales de en-
vejecimiento”.

La historia del proyecto supuso que, una vez acordado el objetivo general,
teniamos que materializarlo empezando por donde ubicar el equipamiento y
la consiguiente compra del solar. Después hubo que buscar arquitectos que
disefaran el edificio, la tramitacion de licencias, la busqueda de financiacion,
etc. Una carrera ilusionante pero llena de obstaculos, con el agravante de no
disponer de modelos dereferencia. El “cohousing” o “alojamientos colaborati-
vos” no tenia implantacion en Espafa y tuvimos que recabar datos de centros
de Dinamarca, Holanda o Suecia.

Nos parece que la experiencia puede ser de interés para muchas personas,
asociaciones y Administraciones Publicas. Unos porque quieren desarrollar
una iniciativa similar, asociaciones interesadas en profundizar en el conoci-
miento de estos recursos y la Administracion porque no puede ignorar una
realidad que incide en la atencién a las personas mayores y que constituye
un yacimiento de empleo a tener en cuenta, especialmente en los proyectos
ubicados en el &mbito rural.

Todo lo expuesto ha condicionado el tipo de jornada: optamos por celebrarla
en nuestro edificio, con la colaboracion de la administracion autondmica y
local, la participacion de expertos en la materia y la exposicion de proyectos
en distintas fases de desarrollo. Con la organizacion de esta primera jorna-
da de cohousing de Castilla la Mancha queremos compartir informacion y
experiencia con miembros de otros proyectos, profesionales de la atencion
a los mayores, asociaciones del sector y personas de la Administracion. Es-
peramos contribuir a un mayor conocimiento de estas iniciativas y aportar
informacion para que otros proyectos dispongan de datos que faciliten un
recorrido menos complejo que elnuestro.

Ernesto Cabello Cabello
Presidente de CONVIVIR
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PROGRAMA DE LA JORNADA

Acreditaciones y entrega de la documentacion.

Inauguracion de la Jornada. Aurelia Sanchez Navarro,
Consejera de Bienestar Social de la Junta de Comunidades
de Castilla La Mancha. Maria Roldan Garcia, Alcaldesa-
Presidenta del Ayuntamiento de Horcajo de Santiago y
Ernesto Cabello Cabello, presidente de Convivir S.Coop.
de CLM

Ponencia “El Cohousing como motor de economia social”,
por Oscar Javier Martinez Garcia, delegado Provincial de la
Consejeria de Economia, Empresas y Empleo en Cuenca.

Pausa café.

Ponencia “Modelos de alojamiento para personas mayo-
res en Europa”, por Mayte Sancho, directora de Planifica-
cion de la Fundacién Matia.

Mesa redonda “Experiencias de cohousing en Castilla la
Mancha. Tres proyectos en distintas fases.”

Moderadora: Pilar Serrano Garijo, jefa del Departamento de
Programacién, Evaluacion y Desarrollo de la Direccion Ge-
neral de Personas Mayores y Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de Madrid.

Ponentes: Ernesto Cabello, Convivir; Juan José Diaz,
Vitapolis; y César Diaz, de Vacaciones Permanentes.

Clausura de la Jornada por Amelia Lépez Ruiz, delegada
provincial de la Consejeria de Bienestar Social en Cuenca.



